Aluna Petra Schlier
Heilpraktikerin

Ich bin Heilpraktikerin, Kérper— und
Klangtherapeutin, Aroma— und
Massagetherapeutin und Pflanzen-
heilkundige, Seelen-Ténzerin und
wirke mit der systemisch-
schamanischen therapeutischen
Begleitung.. Meine Ausbildung
und langjéhrige Erfahrung in Tanz,
Rhythmik und Qi Gong flief3t in
meine Arbeit mit ein. Seit 1993
arbeite ich im ausbildenden, kiinst-
lerischen und therapeutischen
Bereich und seit 2004 in meiner
eigenen Naturheilpraxis. Ich bin
freie Dozentin fiir Heil- und Ge-
sundheitsberufe und unterrichte an
HP-Schulen und anderen Institutio-
nen fiir Heil- und Gesundheitsbe-
rufe .

Mein persénliches Anliegen ist es,
in meiner Arbeit moderne Medizin
mit traditionellen Heilwegen und
Naturheilkunde sinnvoll zu ver-
knlipfen.

Weitere Informationen erhalten Sie
gerne in einem persénlichen Ge-
spréch.
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Willkommen in der dunklen Jahres-
zeit

Die dunkle Jahres-
zeit ladt uns ein, in

den Ruckzug zu
gehen, uns auf un-
seres Inneres zu konzentrieren und das innere Licht zum
Leuchten zu bringen.

Die Monate November und Dezember haben eine ganz
besondere spirituelle Qualitat und laden uns ein, zu lau-
schen, zu spiren, neue Ideen zu entwickeln, Samen zu
legen und in die Ruhe zu gehen.

Die Schleier zwischen den Dimensionen sind durchlassi-
ger und wir kénnen in Kontakt treten mit unserer Ge-
schichte, unsere Ahnen und Ahninnen aus den verschie-
denen Dimensionen ehren und auf Reisen in die Anders-
welt gehen. Hier finden wir Antworten auf unsere Fragen,
wenn wir offen sind fir Ungewohnliches.

Gehe mit mir auf die Reise durch die Dunkelzeit und sei
auf Uberraschungen gefasst.

Meine Angebote richten sich an Menschen, die Lust ha-
ben darauf, Neues zu erfahren und Veranderung zu wol-
len.

Bitte sprich mit mir vorab, ob diese Angebote das
Richtige fiir Dich sind, wenn Du Medikamente nimmst
oder an einer psychischen Erkrankung leidest.

Diese Angebote ersetzen keine facharztliche, heil-

praktische oder psychotherapeutische Behandlung,
sondern dienen Deiner spirituellen Entwicklung.

Schamanische Heil-
weisen

Klangheilung, Klang-
rituale und Rahmen-
trommel

Das Leben ist Rhythmus und wir Menschen
(und nicht nur wir) sind rhythmische Wesen.
Die Ritualabende sind wohltuend, klangvoll und
heilsam. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. An-
kommen, genieflen und splren wie die heilenden
Klange und Rhythmen Korper, Seele, Geist in eine
friedvolle Schwingung bringen.

Freitag, 24. November 2023
19.00—21.00 Uhr
Eine Klangreise zum inneren heiligen Hain

Donnerstag, 21. Dezember 2023
19.00—21.00 Uhr
Die Geburt des Lichts—Jul

Kosten jeweils 20 € - max. 6 Teilnehmerinnen

Die Raunachte

Mit dem Julfest — der Nacht der Wintersonnen-
wende beginnen (in anderen Traditionen fangen
die Raunachte erst am 24./25.12. an) die geheim-
nisvollen Raunachte — die Zeit zwischen den Jah-
ren. Um die Wintersonnenwende und die Rau-
nachte ranken sich heilsame und schitzende
Brauche.

Lass Dich ein auf einen intensiven Zyklus. Was Du
brauchst ist Neugier, ein Raunacht-Tagebuch, die
Bereitschaft Wundervolles zu erfahren und pro
Abend 30 € fiir mich. Die Abende kénnen auch
einzeln besucht werden.

Die Raunéchte

Die Zeit aulRerhalb der Zeit, die zum Beobach-
ten einladt, Innenschau zu halten und die Wie-
dergeburt des Sonnenhaften zu feiern (Julfest
21.12.). Wir gedenken der Ahnen und Ahnin-
nen, probieren uns in Weissagungen, formulie-
ren unsere Winsche flr den neuen Jahreszyk-
lus, um unser Leben in gute Bahnen zu lenken.

Raucherrituale, Trommeln und die Verbindung
zum heiligen Feld, das uns durch das kommen-
de Jahr tragt, sind in den Raunachten beson-
ders wirkungsvoll und heilsam.

Die Abende mit ihren Themen:

Mittwoch, 27.12.2023 18.00—21.00 Uhr
Grundlage, Deine Wurzeln, wir ehren Ahnen
und Ahninnen,

Donnerstag, 28.12.2023 18.00—21.00 Uhr
Die Verbindung zur eigenen Kraft, der innere
Kraftplatz, die Verbindung zum hdéheren Selbst
und wir lernen unsere Geistfiihrer kennen
Freitag, 29.12.2023 18.00—21.00 Uhr
Herzo6ffnung, Wunder zulassen, Herzenergie,
woflr brenne ich, dem inneren Selbst begeg-
nen

Dienstag, 2. Januar 2023 18.00—21.00 Uhr
Gewohnheiten verandern, was gilt es loszulas-
sen in die Transformation, mit wem bist Du be-
freundet (in allen Dimensionen)

Freitag, 5. Januar 2023 18.00—21.00 Uhr
Abschluss der Raunachte, Haus und Hof wer-
den gereinigt—die Tore zur Anderswelt schlie-
Ren sich. Segnung.
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